Bogensport

Ferienprogramm
ETG 47 Wuppertal

Liebe Bogensportfreunde!

Du interessierst Dich fur das Bogenschiel3en und willst es einfach mal ausprobieren?
Dann bist du herzlich zu unserem Ferienprogramm eingeladen! Wir betreiben das
BogenschielRen aus Spal3, zum Entspannen, Abschalten und auch, um sich und
andere im Wettkampf herauszufordern. Dabei hat der Bogensport eine Faszination,
die Du vielleicht auch kennenlernen mochtest.

Wann?

5 mal 2,5 Stunden
19.10.-23.10. jeweils 13:30 Uhr bis 16:00 Uhr

Wo:
Sporthalle: Hesselberg 81, 42285 Wuppertal 47

. . Wuppertal
https://goo.gl/maps/iXuzYEwi49rbRdtG6

Anmeldung:

An Bogensport@etg47.de mit Angabe von
0 Kurs, Name, Emailadresse, Telefonnummer

Inhalt:

Jede/r erhalt einen Bogen und Pfeile sowie alle erforderliche Ausristung um
Bogen zu schiel3en! Ihr erhaltet eine EinfUhrung in den Bogensport indem

das Material, die Ausrustung und insbesondere die Technik erklart und
vorgefuhrt werden. Schwerpunkt ist das Ausprobieren und Schiel3en!

Es ist ein aufeinander aufbauender Kurs, im Verlauf der Woche werden

immer weitere Feinheiten zum Bogensport erklart und ausprobiert.

Bogen, Pfeile und die weitere Ausrtustung werden gestellt!

Altersvorgabe: Kinder ab 9] (in Begleitung eines Erwachsenen), ab 10) auch allein.

- Teilnehmende (min. 4; max. 10)
- Kosten: Abteilungsmitglieder frei; Gastschutzen 50€
- Eigene Verpflegung und saubere Hallenschuhe notwendig

Dozentln:
Stephan Nolte

Kontakt: Bogensport@etg47.de

Konto:

ETG Wuppertal, DE41 3305 0000 0000 9137 64, Sparkasse Wuppertal, Verwendungszweck:
Bogensport-Kurs + Name
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